
第 20 回医療セミナー in わかやま 
 

 

第 20 回医療セミナー in わかやまを下記の通り開催いたしますので、ご案内申し上げます。 

 

テーマ：『 動脈硬化症 -静かに忍び寄る血管の老化- 』 

 

日本は世界でもトップクラスの長寿国ですが、最近では単に長寿であることではなく、

健康で自立した生活を送ることができる『健康寿命』への関心が高まっています。 

今回は、全身の血管に起こり、様々な病気の原因となる動脈硬化症についてご講演いた

だきます。脳へ血液を届けている頸動脈や脳動脈の動脈硬化により「脳梗塞」が、心臓の

冠動脈の動脈硬化により「狭心症」や「心筋梗塞」が起こります。 

このような病気にならず、イキイキした生活ができる健康寿命を延ばすために、正しい

知識と予防方法を、ぜひこの機会に学んでいただきたいと思います。多くの皆様の参加を

お待ちしております。 

 

 

開 催 日 ： 令和元年 10 月 19 日（土） 13：00～15：00 

場   所 ： イオンモール和歌山 3 階 イオンホール  [和歌山県和歌山市中字楠谷 573] 

 

内容 

『 脳卒中 –予防と治療の最前線- 』 

和歌山県立医科大学附属病院 脳神経外科  

助教 石井
い し い

 政道
まさみち

 医師 

 

『 心血管病の予防と治療 –心臓、脳を守るために必要な事- 』 

和歌山県立医科大学附属病院 循環器内科 

講師 谷本
たにもと

 貴志
た か し

 医師

 

 

参加申込み方法  ： 事前登録の必要はありません 

参 加 費      ： 無料 

 

  主    催   ： 一般社団法人和歌山県臨床検査技師会（会長：竹中 正人） 

  担 当 者      ： 一般社団法人和歌山県臨床検査技師会 理事 森井 眞治 

  連 絡 先   ： 641-8510 和歌山市紀三井寺 811-1  

和歌山県立医科大学附属病院 中央検査部  森井 眞治 

                電話 073-447-2300（内線 2407） 平日 9：00～17：00 


